
          

FETGE GRAS NO ALCOHÒLIC:  UN REPTE DE SALUT GLOBAL 
 

Dijous,  22 Novembre de 2018    
PRIMERA PART:  08:00H – 13:30H  

Aula Magna,  Facultat de Medicina i Ciències de la Salut,  Universitat de Barcelon

 
8:00-9:45      Presentació de la Jornada:  Dra. Belen Enfedaque
 
1. Bases clíniques i mètodes diagnòstics    

L’epidèmia de fetge gras de causa no alcohòlica a nivell mundial (15 min)
Dr. Nick Sheron 
Esteatosi i fibrosi hepàtica: dos fenòmens relacionats (15 min)  
Dra. Isabel Graupera 
Presentació de cas clínic (10 min)     
Dr.Jordi Hoyo 
Esteatosi hepàtica: cóm s’ha d’avaluar la quantitat de greix al fetge?
Dra. Rosario Hernández 
Fibrosi hepàtica: cóm s’ha d’avaluar la fibrosi hepàtica? (15 min) 
Dr Laurent Castera  
L’experiència dels pacients (10 min) 
Dr. Artur Marqués 
Discussió (15 min) 

Pausa (30 min) 
 
10:15-11:45   
2.  Situacions especials i tractament  
Presentació de cas clínic (10 min) 
Dr. Martin Bonacci 
Fetge gras no alcohòlic, diabetis,  i risc cardiovascular (15 min) 
Dr. Antonio Amor  
Història natural i tractament del Fetge gras no alcohòlic (15 min) 
Dr. Jose Carrión 
Fetge gras no alcohòlic i alimentació (15 min)   
Sra. Elena Maestre 
Paper de la infermera d’Atenció Primària (15 min)  
Sra.Bronwen Williams 
 
Discussió (20 min) 
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Universitat de Barcelon. 

Dra. Belen Enfedaque i Dr. Pere Ginès  

(15 min)  

   

   

Esteatosi hepàtica: cóm s’ha d’avaluar la quantitat de greix al fetge? (15 min)  

   

   

   

    

 
Pausa (30 min) 
 
12:15-13:30 
3.  Avaluació en Atenció Primària i relació amb Atenció Hospitalària

El model anglès (20 min)   
Dr. Nick Sheron 
La proposta a Catalunya (20 min)                                                                                                          
Presentació del document de consens de les societats Catalanes                                                               

de Digestologia, Endocrinologia i Nutrició, Diabetis, Medicina Interna i Medicina Familiar 

i Comunitària.    
Dr. Llorenç Caballeria 
El Projecte Europeu LIVERSCREEN (20 min)
Dra. Isabel Graupera 
Discussió (15 min) 
 
13:30 – 15:00   Bufet 

 
SEGONA PART:  15:00H – 18:30H  

Aula 10 , Facultat de Medicina i Ciències de la Salut.
Universitat de Barcelona 
 
TALLER  “ ALIMENTACIÓ i FETGE GRAS” 
 

 
 
 
 
 
 

Inscripcions:   
La inscripció és gratuïta i pot fer-se indistintament a la primera
dues, als següents correus electrònics: 
hepatologia@clinic.cat  i/o  vberckel@clinic.cat
 Ponències internacionals amb servei de traducció simultàni
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lació amb Atenció Hospitalària 

     

                                                                                                        
Presentació del document de consens de les societats Catalanes                                                                        

ndocrinologia i Nutrició, Diabetis, Medicina Interna i Medicina Familiar 

   

(20 min)      

, Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. 

 Sra Elena Maestre. 

indistintament a la primera o segona part o a totes 

vberckel@clinic.cat  
Ponències internacionals amb servei de traducció simultània 
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PONENTS:  

Dra. Belén Enfedaque Gerència Àmbit Barcelona, Institut Catalâ

Dr Pere Ginès  Servei d’Hepatologia,  Hospital Clínic de Barcelona

Dr Nick Sheron  Southampton University and General Hospital, 

Dra Isabel Graupera Servei d’Hepatologia,  Hospital Clínic de Barcelona

Dr Jordi Hoyo  Centre d’Assistència Primària Numancia, Institut
    Català de la Salut (ICS), Barcelona. 
 
Sra. Elena Maestre Escola Infermeria de la  Facultat de medicina i 
   Universitat de Barcelona. 
 
Dra Rosario Hernandez Centre d’Assistència Primària La Marina, Institut Català
   Salut (ICS),  Barcelona. 
 
Dr Laurent Castera Service d’ hepatologie, Hôpital  Beaujon, Clichy, France
 
Dr Artur Marqués Membre de l'Associació de Malalts i Trasplantats Hepàtics de 
   Catalunya 
 
Dr Martin Bonacci Servei d’Hepatologia,  Hospital Clínic de Barcelona
 
Dr Antoni Amor  Servei de Endocrinologia, Hospital Clínic de Barcelona

Sra Bronwen Williams Hull Royal Infirmary, Hull,  UK 

Dr Jose Carrión  Servei de Malalties Digestives,    Hospital del Mar, Barcelona

Dr Llorenç Caballeria Unitat de Suport a la Recerca Metropolitana Nord, Institut 
   Universitari d'Investigació en Atenció  Primària Jordi Gol, 
   Mataró, Barcelona 
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Comité Organitzador: 
 
Judit Camacho 
Marta Carol 
Marta Cervera 
Nuria Fabrellas 
Pere Ginès 
Isabel Graupera 
Jordi Hoyo 
Rosario Hernandez 
Belén Enfedaque 
Rafael Ruiz 
Maria Sánchez 
Nicki van Berckel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquest Jornada es un acte oficial del projecte LIVERSCREEN,  

 EIT HEALTH 2018 núm de projecte: 18258.
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Aquest Jornada es un acte oficial del projecte LIVERSCREEN,  finançat per  

núm de projecte: 18258. 


